Navod na pouiti vyrobeno dle CSN EN 131

Hlinikové Zebriky ZZN

Pred pouzZitim pec€livé preététe navod K pouZziti

Mrwe

L Hlavni pri¢iny nehod, které nastavaji pri pouZivani Zebrika

Nasledujici seznam nebezpeti a piikladi jejich pticin, ktery neni Gplny, piedstavuje b&zné piic¢iny nehod, se kterymi

je mozné se setkat pii pouzivani zebiiku.

a) Ztrata stability

® Nevhodny vybér Zebiiku (prili§ kratky, nevhodna ¢innost),

®  Nespravné umisténi (napf. nespravny thel u opérného Zebiiku, netiplné rozevieni dvojitého
zebtiku atd.)

® Podklouznuti spodni ¢asti (napt. nezajisténa spodni ¢ast zebiiku sklouzne od stény)

®  Bocni sklouznuti, pad na stranu a pfevraceni horni ¢asti (napt. maly pfesah horniho dotykového
povrchu nebo nestabilni horni dotykovy povrch)

® Vyvraceni Zebtiku do strany

e  Stav zebfiku (napf. chybéjici protiskluzové patky)

® Sestupovani ze zebftiku, ktery neni ve vySce zajistén

® Terénni podminky (nestabilni meékka pida, svazity terén, kluzké povrchy nebo znecisténé
pevné povrchy)

® Nepfiznivé povétrnostni podminky (vétrné pocasi)
Kolize se zebiikem (dvefe nebo vozidlo)

b) Manipulace

® Pienaseni zebtiku na pracovni misto (pad Zebtiku ze svislé polohy)

e Sestavovani a demontovani zebtiku (napf. pad zebiiku ze svislé polohy pii nespravné manipulaci,
ptivieni prstd druhou osobou)

°

Vynaseni predmétti po zebiiku (téZké nebo objemné piedméty, ztrata stability)

Uklouznuti a pad uZivatele

®  Nevhodna obuv
®  Znelisténé pii¢le nebo stupadla
[}

Nebezpecné praktiky uzivatele (vystup po dvou pfi¢lich, sklouzavani po bo¢nicich)

d) Konstrukéni vada zebiiku
e  Stav zebiiku (poskozena boc¢nice, opotiebeni, UV poskozeni plastovych dili)
®  Pietizeni Zebiiku
[ ]

Nespravny zptisob pouziti

Nebezpedi elektrického pivodu

® Nevyhnutelné prace pod napétim (dotyk pfi zjistovani poruchového stavu)

e  Umisténi zebfiku v tésné blizkosti elektrického zatizeni pod napétim (elektrické vedeni nad
hlavou)

e  7Zebiiky poskozujici elektricka zafizeni (kryty nebo ochrannou izolaci)

[ ]

Nespravny vybér typu zebiiku pro elektrikafské prace



2. Navod k poufiti

2.1 Pred pouZzitim
a) Ujistéte se, Ze jste v uspokojivé kondici, abyste mohli Zeb¥ik pouZit. PouZiti Zeb¥iku p¥i uréitych
zdravotnich stavech, medikaci, poZiti alkoholu nebo drog miiZe byt nebezpecné.

D) P¥i piepravovani Zeb¥ikii na stée$nich nosi¢ich nebo v dodavkovych vozidlech zajistéte jejich
vhodné umisténi a upevnéni, aby se zabranilo poskozeni.

C) Po dodani Zeb¥iku pied jeho prvnim pouZitim zkontrolujte jeho stav a funkénost viech dil.

d) Pied kazdym pouZitim proved’te vizuilni prohlidku Zeb¥iku, zda neni poskozen a zda je jeho pouZiti
bezpecné (napr. zda vSechny zajiStovaci prvky jsou spravné zajistény)

€) V piipadé profesionalnich uZivatelii se poZaduje pravidelna kontrola (viz periodick4 kontrola 3.1).

f) Zjistéte, zda je Zeb¥ik vhodny pro danou &innost.

g) Nepouzivejte poskozeny Zebiik.

h) Odstraiite z Zeb¥iku jakékoli znedisténi, nap¥. mokrou barvu, bltoe, olej nebo snih.

i) Pied pouZitim Zeb¥iku na pracovisti provedte posouzeni rizik.

J) P¥i kontrole Zeb¥iku je nutno dbat na to, zda na Zeb¥iku nejsou opticky viditelné vady (nap¥. trhlina v
materidlu, deformace apod.), zda jsou spoje mezi priclemi a bo¢nicemi neporusené a zda vSechny Srouby,
nyty a prvKky Zebriku Fadné plni svoji funkei.

2.3 Zakladni bezpe¢nostni oznadeni a pokyny pro uZivatele
e POZOR! Nebezpedi padu ze zebiiku (obr.1).
® Pied pouZitim peclivé piectéte navod k pouziti (obr.2).

® Po dodani zkontrolujte, zda neni Zebfik pFepravou porusen, jedna se hlavné o bo¢ni profily a pricle.
Odstraiite obaly a zkontrolujte uplnost Zebiiki. Obaly piedejte do odpadu K recyklaci. Pred
kazdym pouZitim Zeb¥ik vizualné zkontrolujte, zda Zeb¥ik neni poSkozen a je bezpeéné ho pouzit
(obr.3).

® Nepi‘ekradujte maximalni dovolené zatiZeni Zebiiku 150Kg (obr.4).

e Nepouzivejte ZebFik na nerovném nebo nezpevnéném podkladu (obr. 5).

e Nevyklanéjte se, uzivatel ma béhem ¢innosti udrzovat stired svého téla (bricho) mezi bo¢nicemi a obé
nohy na stejném stupadle / pfi€li (obr. 6).

e Nestavte Zebiik na kluzkou nebo zne¢isténou plochu (obr. 7).

e Maximalni dovoleny pocet uZivateli (obr. 8).

® P¥i vystupovani nebo sestupovani po Zebfiku bud’te vZdy obraceni tvaii k Zeb¥iku (obr. 9).

® P¥i vystupovani nebo sestupovanim po ZebFiku se pevné drZte Zebiiku. PFi praci na Zebiiku se
pridrZujte madla nebo, neni-li to mozZné, uciiite jina bezpecnostni
opati‘eni (obr. 10).
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® Vyhybejte s¢ nadmérnym bo¢nim zatézim zeb¥iku, nap¥. vrtani do tvrdych materiala
(obr. 11).

e P¥ipouZivani Zebfiku nenoste vybaveni, které je téZké nebo je s nim slozita manipulace
(obr. 12).

e P¥i pohybu po Zeb¥iku noste vhodnou obuv (obr. 13).

® NepouZivejte ZebFik, pokud se necitite dobie. Urcité zdravotni stavy nebo 1éky, poZivani alkoholu
nebo drog mohou ¢init praci na Zebtiku nebezpeénou (obr. 14).

Nezdrzujte se dlouho na Zeb¥iku bez pravidelnych piestavek (inava piedstavuje riziko).
Pi'edchazejte poSkozeni Zeb¥iku p¥i jeho pFepravé napf. jeho upevnénim a zajistéte jeho vhodné
uloZeni, aby nezpisobil §kodu.

e Piesvédite se, Ze je ZebFik vhodny pro dany ukol.



e  Zebiik nepouzivejte, pokud je zne&istény, nap¥. nezaschlou barvou, blitem, olejem nebo snéhem.

e Zebiik nepouZivejte ve venkovnich podminkach za nep¥iznivych povétrnostnich podminek, jako
napf. silny vitr, dést’, snéZeni apod.

® Pfiprofesionalnim pouzivani musi byt provedeno posouzeni rizik v souladu s legislativou
platnou v zemi pouZivani.

e Pristavéni ZebFiku berte v potaz nebezpeci kolize se Zebiikem, nap¥. chodci, vozidly nebo dvefmi.
Pokud moZno, zajistéte dvei'e (ne poZarni vychody) a okna v
pracovnim prostoru.

® Varovani, elektrické nebezpedi. Zjistéte elektricka rizika v pracovnim prostoru, jako nap¥. venkovni
vedeni nebo jiné nechranéné elektrické zarizeni a nepouzivejte Zebrik v pripadé vyskytu elektrického
nebezpeci (obr. 15).

® Pro nevyhnutelné prace pod napétim pouZivejte nevodivé Zebiiky.

® NepouzZivejte Zebrik k pfemosténi (obr. 16).

e Nezasahujte do konstrukce zebiiku.

Zebiik nepiemist'ujte, zatim co na ném stojite.

Pokud je Zeb¥ik dodan se stabilizaénimi ty¢emi, tyto ty¢e musi uzivatel naistalovat pied prvnim
pouZitim podle popisu na Zebiiku a v navodu k pouZziti (obr. 17).
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2.1.1 Pouziti Zebriki ZZN

Modely zebiikid PG6-00002-3x7, PG6-00001-3x6, PG6-00003-3x8, PG6-00004-3x9, PG6-00005-3x10, PG6-
00006-3x11, PG6-00007-3x12, PG6-00008-3x13, PG6-00009-3x14, PG15-00002-1x7, PG15-00001-1x6, PG15-
00003-1x8, G15-00004-1x9, PG15-00005-1x10, PG15-00005-1x10, PG15-00006-1x11, PG15-00007-1x12, PG15-
00008-1x13, PG15-00009-1x14

Modely splituji podminky normy EN131, Tyto vyrobky byly
otestovany zkouskou zivotnosti vyrobku, kde kazdy s t&chto typt odpovida kontrolam pro profesionalni pouZiti.

2.2 Opérné zebriky

Dalsi zasady pro pouziti opérnych zebtiki, patiici K zakladnim bezpe¢nostnim oznagenim a pokynim pro uzivatele.

®  Opérné zebiiky s pti¢lemi musi byt pouzivany ve spravném ahlu (obr. 18).
Opérné zebiiky se stupadly musi byt pouzivany tak, aby stupadla byla ve vodorovné poloze (obr. 19).
Zebiiky pouzivané k piistupu do vyssich urovni musi presahovat nejméné 1 m nad misto opieni a v
pripadé potfeby zajistény (obr. 20).

Zebtik pouzivejte pouze v naznaéeném sméru z ditvodu konstrukce Zebiiku (obr. 21).
Neopirejte Zebiik o nevhodné povrchy (obr. 22).

Zebiik nesmi byt nikdy presunovan shora.

Nestujte na hornich téech stupadlech / pticlich opfeného zebiiku (obr. 23)
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2.3. Dvojité Zebriky

Dalsi zasady pro pouziti dvojitych Zebiika, patiici k zakladnim bezpe¢nostnim oznaéenim a pokyniim pro uZivatele.
e Neukrocujte z dvojitého Zebtiku na jiny povrch (obr. 24).
® Pred pouzitim zebtik plné rozeviete (obr. 25).
e Pokud je Zebiik vybaven zavétrovaci tyéi, ty¢ pied pouZitim Zebiiku ptipevnéte pomoci ptiloZzeného
Sroubu s plastovou hlavou (obr. 26). !!!!doplnit (ve starém obrazek 29a)!!!!!
®  Dvojité zebiiky nesmi byt pouzivany jako opérné Zebiiky, pokud oviem nejsou takto navrzeny (obr.
27).

® Nestdjte na hornich dvou stupadlech/pii¢lich dvojitého zebiiku, ktery nema plosinu a madlo pro
ruku/koleno (obr. 28).

e Jakykoliv vodorovny povrch, ktery vypada jako ploSina na dvojitém Zebtiku a ktery neni uren ke stani
(napt. plastovy pracovni tac), musi byt jasné oznacen (pouze je-li t0 nutné vzhledem ke konstrukei
Zebiiku) (obr. 29).

e  Zebiik pii rozevirani udrzujte v osové soumémosti. Pii rozevirani zebtiku sledujte
soumérné opieni pficky 0 hrany obou vodicich list, jinak miZe dojit k poskozeni vodicich list i profilu pticky.
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2.4. Kombinované Zebriky

Dalsi zasady pro pouziti kombinovanych zebtika, patfici k zakladnim bezpeénostnim ozna¢enim a pokyniim pro
uzivatele.
® Pfi pouzivani vV pozici dvojitého zebtiku s vysuvnym hornim dilem (viz obr.30)
nestoupejte nad piicli nebo stupadlo doporuéené vyrobcem, ale v kazdém piipadé nestlijte na hornich téech
stupadlech/priclich (viz obr. 23, obr 31).

Neukrocujte z dvojitého zebiiku na vyssi Grovei. (obr. 24).
Pied pouzitim Zebtik plné rozeviete (obr. 25).

e Pokud je zebtik vybaven zavétrovaci ty¢i, ty¢ pied pouzitim zebtiku ptipevnéte pomoci piilozeného
Sroubu s plastovou hlavou (obr. 26). !!!!doplnit (ve starém obrazek 29a)!!!!!

e Pred pouzitim Zebfiku musi byt zkontrolovany a zcela zajistény blokovaci mechanismy, pokud nefunguji
automaticky (obr. 32).

®  7Zebiik pii rozevirani udrzujte v osové soumérnosti. Pfi rozevirani zebiiku sledujte
soumérné opieni piicky 0 hrany obou vodicich list, jinak miZe dojit k poskozeni vodicich list i profilu piicky.
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2.5. Vvsuvné Zebriky

Dalsi zasady pro pouziti vysuvnych zebiikd, pattici k zakladnim bezpeénostnim ozna¢enim a pokyniim pro uzivatele.

® Pted pouZitim Zebiiku musi byt zkontrolovany a zcela zajistény blokovaci mechanismy, pokud nefunguji
automaticky (obr. 32)

®  Volny konec lana musi byt upevnén K zebtiku (pouze pokud je to nezbytné vzhledem ke konstrukci
zebtiku).

3. Opravy, udrzba

Opravy a Gdrzba musi byt provadény kvalifikovanou osobou v souladu s pokyny vyrobce.

Vyrobky muzete Cistit béznymi saponaty s vodou, nebo lihem. Pti potiisnéni barvou pii

natirani je mozno pouzit patii¢na fedidla uréena pro fedéni barev, se kterymi se pravé pracuje. Pro opravy a
vymeénu dilu, napt. patky, kontaktujte v pfipad€ nutnosti vyrobce nebo distributora.

4. Skladovani

1) Zebiiky skladujte na suchych vzdusnych mistech ve vodorovné poloze, podepieny ve dvou nebo tiech
mistech (dle velikosti zebtikil), nebo zavéSeny na boku na dvou nebo tiech
zavesech.

2) Zebiiky by nemély byt vystaveny piimému dlouhodobému piisobeni povétrnostnich vliviL.

3) Neskladujte zebiik ve svislé poloze, zvlasté neni-li zajistén zebiik proti padu a hrozi-li moznost
pristupu déti.

4) Pohyblivé &asti (zapadky, klouby) pied skladovanim namazte olejem.

Pti skladovani zebtiku (nepouzivaného) je nutno vzit do tivahy nasledujici:

- Neni-li Zebtik skladovan v prostorach, kde by se jeho stav mohl rychleji zhorsit (napt. piisobenim
vlhkosti, pfilisného horka nebo povétrnostnich podminek)?

- Je-li zebtik skladovan v pozici, kterA mu pomaha, aby ziistal rovny (napt. povéseny ve vodorovné
poloze na fadnych konzolach nebo polozeny na rovném uklizeném povrchu)?

- Je-li Zebiik skladovan v mistech, kde nemuzZe byt poSkozen vozidly, tézkymi pFedméty nebo
znecistujicimi latkami?

- Je-li zebtik skladovan tak, aby nehrozilo nebezpeci klopytnuti nebo nepiekazel?
- Je-li zebiik skladovan bezpeéné tak, aby nemohl byt snadno pouzit pro zlo¢inné acely?

- Je-li zebrik stale ustaveny (napf. na leSeni), je zajiStén proti nepovolenému vystupovani (napf. détmi)?

5. Periodicka kontrola

Periodickou kontrolu zebtiki a schudkt je povinen zabezpecovat uZivatel pii profesionalnim pouziti jedenkrat
ro¢né. Kontrolu provadi vyrobce ALVE spol. s r.0. Vetovice ¢.p. 80, 742 73 Vetovice, tel.: 556 880 211 fax.: 556
880 210, www.alve.cz

nebo technicky zdatny pracovnik, ktery je schopen posoudit stav zebiiku.

Nize je uveden seznam polozek kontrolovanych pii pravidelnych kontrolach:

- ZKkontrolujte, zda nejsou sloupky/bo¢nice (podélniky) ohnuté, nerovné, zkroucené, promacknuté,


http://www.alve.cz/

popraskané nebo zkorodované.
- Zkontrolujte, zda jsou sloupky/bo¢nice kolem fixaénich boda pro jiné komponenty v dobrém stavu,

- Zkontrolujte, zda upeviiovaci prvky (obvykle nyty, Srouby nebo vruty) nechybi, nejsou uvolnéné nebo
zkorodované,

- Zkontrolujte, zda pii¢le/stupadla nechybi, nejsou uvolnéné, piili§ opotiebené, zkorodované nebo poskozené,
- Zkontrolujte, zda klouby mezi ptednimi a zadnimi dily nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované,

- Zkontrolujte, zda blokovaci mechanismus neni deformovany, zadni zabradli a rohové podpéry
nechybi, nejsou ohnuté, uvolnéné, zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda hacky pficli nechybi, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované a jsou na pticlich
fadné uchyceny,

- Zkontrolujte, zda vodici listy nechybi, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované a jsou na sloupcich
fadné uchyceny,

- Zkontrolujte, zda patky zebiiku / koncové krytky nechybi, nejsou uvolnéné, ptili§ opotiebované,
zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda Zebtik neni nikde znecistén (napft. $pinou, bahnem, barvou, olejem nebo tukem),
- Zkontrolujte, zda zapadky (jsou-li 0sazeny) nejsou poskozené nebo zkorodované a zda fadné funguji,

- Zkontrolujte, zda plosina (je-li 0sazena) nema chybéjici ¢asti nebo upeviiovaci prvky a neni poskozena nebo
zkorodovana.

Pokud je pii kontrole zjisténo, ze Zebtik nevyhovuje v jakékoliv z vySe uvedenych polozek, vyrobce
NEDOPORUCUJE Zebtik pouzivat.

6. Opravy zebriku

Mensi opravy, jako je dotazeni Sroubovych spoji, Si mize uzivatel udélat svépomoci, vétsi opravy provadi
certifikovany prodejce nebo vyrobce

Je zakazano svafovat poSkozené bo¢ni profily a pticky a délat jakékoli podobné opravy, které by mohly narusit
konstrukei Zebiiku.

7. Kontakt distributora

ZZN Hospodaiské potieby, a.s.
Jihlavska 1148/16, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
IC: 64509818

tel.:  +420 566 618 566

e-mail: info@zzn-hp.cz

Www.zznhp.cz
Predpisy pouzité pro Gipravu navodu na pouZziti:
EN 131-1 :2015 + A1 : 2019 Zebtiky — Terminy, druhy, funkéni rozméry
EN 131-2 :2010+A2 2017 Zebiiky — Pozadavky na zkouseni, rozméry
EN 131-3 2018 Zebiiky — Navody k pouzivani

8 Likvidace opotiebenvch nebo poskozenvch Zebriku a schudku

Pii vyrobé zebtikt nebylo pouzito nebezpeénych latek. Zebiik Ize pienechat k likvidaci ve sbérnych dvorech, nebo
je mozné Zebiik demontovat a roztiidit na jednotlivé materialy


mailto:info@zzn-hp.cz
http://www.zznhp.cz/

